1.Tag: Ankunftin Kuching (A)
Ankunft und Empfang am intern-
ationalen Flughafen von Kuching.
Transfer zum Hotfel. Am Abend
machen Sie einen kurzen Spaziergang
zum “Top Spot Seafood Centre”.
GenieBen Sie lhren ersten Abend in
Sarawak mit einem Abendessen unter
freiem Himmel und den Spezialitaten,
die dieses wunderbare Land zu bieten
hat. UbermnachtunginKuching.

2.Tag: Stadirundfahrt & Mangroven bei
Nacht(F, A)

Heute beginnt Ihr Reiseprogramm mit
einer Stadtfrundfahrt durch die
charmante malayische Stadt Kuching.
Hdhepunkte der Stadtrundfahrt sind
das Sarawak Museum, das malayische
Viertel mit der Moschee, der dlteste
chinesische Tempel von Sarawak, die
Kuching Waterfront und das Civic
Centre. Am Nachmittag fahren Sie
zum Strand von Damai, wo Sie mit
einem Boot zu einer Reise in die
faszinierende Tierwelt Sarawaks
aufbrechen. Abendessen in einem
Restaurant mit Meerblick in Damai.
Ubernachtungin Kuching.

3. Tag: Kuching - Semengokk Orang
Utan Rehabilitationszentrum - Batang
Ai(F, M)

Nach dem Frihstick fahren Sie zum
Semenggok Orang Utan Rehabili-
tationszentrum. Dort biefet sich eine
der seltenen Moglichkeiten den
“Wilden Mann Borneos”, den Orang
Utan, aus ndchster N&he in seiner
natUrlichen Umgebung zu beob-
achten. Unterwegs zum Batang Ai
Staudamm besuchen Sie den
Frischwarenmarkt in der Stadt Serian
und eine Pfefferfarm. Spater erreichen
Sie dann mit einer F&hre das 5 Sterne
Resort Batang Ai, das im Stil der Iban
Langhduserinmitten der

einzigartigen Natur dieses unbe-
rUhrten Regenwaldes erbaut worden
ist. Ubernachtungin Batang Ai.

4. Tag: Besuch eines Iban Langhauses
in Batang Ai (F, M)

Frohstick im Resort. Am frUhen
Morgen fahren Sie mit einem
fraditionellen Iban Langboot Uber den
Stausee. Wahrend der faszinierenden
Fahrt zu den Langhdusern der lban
bietet sich Ihnen eine malerische
Landschaft. Sie verbringen den
heutigen Tag bei den Iban und haben
die Gelegenheit etwas Uber deren
Lebensweise und Kultur zu erfahren
und dieses faszinierende Volk kennen
zulernen. lhr Mittagessen bekommen
Sie von den Iban am Flussufer
zubereitet. Die Gerichte werden mit
Hilfe von Bambusst&dmmen Uber dem
Feuer gegrillt. Ubernachtung im
Resort.

5.Tag: Batang Ai - Kuching (F, M)

Nach dem FrUhstUck werden Sie die
Fahre besteigen und zur Boots-
anlegestelle des Staudammes
zurUckkehren. Inr Mittagessen nehmen
Sie dort in einem einheimischen Lokal
ein. AnschlieBend Weiterfahrt nach
Kuching. Ubermnachtungin Kuching.

6.Tag: Kuching - Mulu (F, A)

Transfer zum Flughafen von Kuching.
Anschlussflug nach Mulu Uber Miri.
Ankunftin Mulu und Transfer zum Royal
Mulu Resort, das mitten im dicht
bewaldeten Gebiet des National-
parks liegt. Der Rest des Tages steht zu
Inrer freien VerfOgung. Abendessen
und Ubernachtung im Mulu National-
park.

7.Tag: Besuch der Hohlen von Mulu (F,
M, A)

Nach dem FrihstUck werden Sie ein
Langboot besteigen und flussaufwdarts
des Melinau Flusses bis zur "Wind
Cave" fahren. Diese spektakuldre
Hohle ist berGhmt fir ihre groBen,
schlanken Stalaktiten und Stalag-
miten. AnschlieBend erkunden Sie
gemeinsam mit lhrem Reiseleiter die
“Clearwater Cave”, die Uber das
l&ngste unterirdische Wassersystem
(106km) SUdostasiens verfGgt. Am
Nachmittag geht es durch den fir
Borneo typischen Dipterocarpwald
und Sumpfwald bis zur “Lang's Cave™.
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Héhlenvorhdnge und wundervolle
Tropfsteinformationen pragen die
Schénheit dieser Hohle. Nach dem
Erforschen der Lang’s Cave stoBen Sie
zur “Deer Cave"” vor, die Uber den
groBten Hohleneingang der Welt
verfogt, durch den jeden Abend
Millionen von Fledermdusen die Hohle
verlassen, um nach Nahrung zu
suchen. Abendessen im Resort &
Ubernachtungim Mulu Nationalpark.
8. Tag: Mulu Nationalpark - Kota
Kinabalu (F)

Nach dem FrUhstUck Flug nach Kota
Kinabalu. Transfer zum Hotel und
Ubernachtung.

9.Tag: Gayang Water Village (F)

Nach dem FrUhstUck im Hotel fahren
Sie zum Gayang Dorf, wo Sie das
Leben der "Bajau” (Seezigeuner)

Vorgesehene Hotels oder gleichwertig:

beobachten kénnen. Typisch sind die
auf Stelzen gebauten Hauser und das
Auslegen der typischen Fallen, die
zum Fang von Krabben eingesetzt
werden. RUckkehr zum Hotel und
Ubernachtung.

10.Tag: Kinabalu Nationalpark (F, M)
Am Morgen fahren Sie entlang einer
malerischen Landschaft zum Kinabalu
Park, der vor allem mit seiner
faszinierenden und einmaligen
Vegetation beeindruckt. Auf einer
Hdhe von 1540m besuchen Sie auf
dem Mount Kinabalu das Schulungs-
zentrumund den botanischen Garten.
Erfahren Sie wd&hrend einer
Wanderung durch den Regenwald
mehr Uber die Vegetationsarten
dieses ausgezeichneten Parkes.

11.Tag: Transfer out (F)

FrGhstOck in lhrem Hotel. Transfer zum
Flughafen von Kota Kinabalu fUr Ihren
Anschlussflug zu lhrer ndchsten
Destination.

Kuching: Hilton Hotel 4* (www.hilton.de/kuching)

Batang Ai: Hilton Langhaus Resort 3,5* (www.hilfon.de/batang_Ai)
Mulu Nationalpark: Royal Mulu Resort 3,5* (www.royalmuluresort.com)
Kota Kinabalu: Promenade Hotel 3* (www.promenade.com.my)

0122001 001 Sup. 25.02.2010 1489,00 344,00
0122 001 002 Sup. 13.03.2010 1489,00 344,00
0122 001 003 Sup. 17.04.2010 1489,00 344,00
0122 001 004 Sup. 10.06.2010 1489,00 344,00
0122001 005 Sup. 15.07.2010 1534,00 388,00
0122 001 006 Sup. 05.08.2010 1534,00 388,00

GruppengréBe: 6 - 12 Personen

0122 002 001

Sup.

01.01.10-31.12.10

1383,00 344,00

Mindetteilnehmerzahl: 2 Personen

Hochsaisonzuschlége vom 01.07. - 31.08.2010

Leistungen eingeschlossen:

Rundreise wie beschrieben, deutschsprachige Reiseleitung vor Ort (individuelle
Reise mit englischsprachiger Reiseleitung), sémtliche Transfers wie aufgefUhrt,
10 Ubernachtungen in den aufgefihrten Hotels oder gleichwertige, Mahlzeiten
wie angegeben, Flug - Kuching Miri - Mulu, Flug Mulu - Miri - Kota Kinabalu,

Informationsmappe.

Anderungen des Reiseverlaufs vorbehalten.




